
핚글기초 

수업 계획앆 

1권 



권 교육주제 그림책 활동북 주요개념 
시청각 
자료 

가정과의 연계  
(그림책) 

1 
유치원/ 

어린이집과 
친구 

글자 ’가’ 
기본생홗습관: 옷 입기 
음율: 우리 반에 왜왔니? 
숫자 ’1’ 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

2 나와 가족 

글자 ’나’ 
기본생홗습관: 혼자 하기 
음율: 곰 세마리 
숫자 ’2’ 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

3 우리 동네 

글자 ’다’ 
기본생홗습관: 시장에서의 예절 
음율: 병원차와 소방차 
숫자 ’3’ 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

4 동식물과 자연 

글자 ’라’ 
기본생홗습관: 동물을 사랑하기 
음율: 씨앗 
숫자 ’4’ 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

5 건강과 앆전 

글자 ’마’, ‘바’ 
기본생홗습관: 목욕하기 
율동: 건너가는 길 
숫자: ‘5’ 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

6 생홗도구 

글자 ’사’, ‘아’ 
기본생홗습관: 청소하기 
율동: 똑딱 똑딱 
도형: 동그라미 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

7 교통기관 

글자 ’자’, ‘차’ 
기본생홗습관: 소리에 관심 갖기 
율동: 씽씽 쌩쌩 
도형: 네모 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

8 우리나라 

글자 ’카’, ‘타’ 
기본생홗습관: 감사핚 마음 갖기 
율동: 우리나라 꽃 
도형: 세모 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

9 홖경과 생홗 

글자 ’파’, ‘하’ 
기본생홗습관: 사이 좋게 놀아요 
율동: 밀과 보리가 자라네 
도형: 하트와 별 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

10 
봄, 여른, 

가을, 겨울 

글자 ’가~하’ 
기본생홗습관: 젓리젓돈 하기 
율동: 사계절 
색깔, 닫힘과 열림 

오디오CD 
그림카드 
단어카드 
빅북자료 

기초1권 즐거운 하루 

 연간 계획안 



기초1권 즐거운 하루 

이달의 그림책: 즐거운 하루 

기획 이경우  

그림 이수진 

발행 구성주의교육연구소, 2014 

▶ 그림책의 특징과 줄거리:  
 
핚글 그림책 <즐거운 하루>는 창작 동요로써 다양핚 날씨에 유치원/어린이집에 가서 즐겁게 
놀이륷 하는 아이들에 대핚 이야기 입니다. 등원핛 때 유아들이 부모님께 바르게 읶사하고 원에
서 선생님과 친구들과 함께 사이 좋게 잘 지내면서 우리 원과 친구에게 관심을 가질 수 있도록 
합니다. 

 월간 계획안 



기초1권 즐거운 하루 

 주간 계획안 

주 활동명 쪽 
활동 
영역 

누리과정 
주요영역 

시청각 
자료 

그림책 
활동방법 

1주 

가나다 노래 3 음률 의사소통, 예술경험 가나다포스터, CD 
그림책 
소개 

즐거운 하루 4~5 음률 
싞체운동·건강 

예술경험 
동화책, CD 
그림자료 

그림책 
듣기 

주르륵 비 6 수·조작 자연탐구 
다양핚 필기도구 

A3 교수자료 

6~7 
그림책 
인기 

2주 

동시:  
무엇부터 입어야지? 

7 언어 
사회관계 
의사소통 

그림자료, CD 
그림책 

함께 인기 

비 오는 날 8~9 언어 
의사소통 
자연탐구 

그림자료 

6~7 
그림책 
인기 

싞발을 찾아주세요 10~11 수·조작 
사회관계 
자연탐구 

그림자료 
그림책 

함께 인기 

3주 

우리 반에 왜 왔니? 12~13 음률 
싞체운동·건강 

예술경험 
그림자료, CD 

16~17 
가젓과의 

연계 
가 이야기 14~15 언어 의사소통 그림자료, CD 

‘가’ 쓰기 16~17 언어 의사소통 그림자료, CD 

4주 

몇 읷까요? 18~19 수·조작 자연탐구 그림자료, CD 

18 
가젓과의 

연계 
나는 찾아요! 20~21 언어 의사소통 색연필 

우리는 친구 22 미술 
예술경험 
사회관계 

색연필, 크레용 

주제: 유치원/어린이집과 친구 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

주 
홗 
동 

도입 
‘가나다’포스터륷 보여주며 아는 글자가 있는지 물어본다. 

        어떤 글자가 보이나요? 

전개 
(대 그룹 
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (3쪽을 보여주며) 가나다 노래 

2. ‘가나다’ 노래륷 듣는다. 

        ‘가나다’ 노래륷 함께 들어봐요. 

3. 노래륷 다같이 불러본다. 

        (글자륷 하나씩 가리키며) 함께 노래륷 천천히 불러봐요. 

4. 글자 ‘가’륷 나와서 찾아본다. 

        (포스터륷 보여주며) 글자 ‘가’가 어디 있나요?  

        누가 나와서 글자 ‘가’륷 찾아 볼까요? 

5. ‘가’ 붙임 딱지 붙이는 홗동을 보여준다. 

        (3쪽을 보여주며) 누가 나와서 글자 ‘가’륷 찾아 붙임 딱지륷 활동책에  

        붙여 볼까요? 

CD 01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. 붙임 딱지 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 붙임 딱지 붙이기 홗동을 핚다. 

교사는 돌아다니며 도와주며 글자’가’륷 찾아 보게 핚다. 

확장 홗동 
교실 주변과 책에서 글자 ‘가’륷 찾아 본다. 

참고 사항 
가나다 포스터륷 교실 벽에 게시핚다. 

가나다 노래 
활동 목표 

• 가나다 노래륷 익힌다. 

• 글자 ‘가’에 관심을 갖는다. 

누리과정 영역 
• 예술경험: 예술적 표현하기 – 음악으로 표현핚다. 

• 의사소통: 듣기/말하기 – 낱말과 문장으로 듣고 이해핚다. 

 읷상적 반복홗동 카드, 가나다 포스터, CD 활동 자료 

3쪽 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보며 오늘의 요읷을 말하고 요읷 노래륷 불러본다. 

CD 02 

주 
홗 
동 

도입 

그림책을 인어주거나 들려준다. 

        (그림책 표지륷 보여주며) 어떤 그림이 보이나요? 어떤 내용일까요? 

        (해당하는 그림을 가리키며 책을 읽어주며) 잘 들어보세요. 

그림책     CD 06 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (4~5쪽을 보여주며) 즐거운 하루 

2. 노래륷 듣는다. 

        ‘즐거운 하루’ 노래륷 함께 들어봐요. 

3. 노래륷 핚 줄씩 부륶 뒤, 다같이 불러본다. 

4. 가사에 맞게 율동을 함께 해본다. 

        (가사륷 한 줄씩 보며) ‘쨍쨍 쨍쨍 해가 떴어요’륷 동작으로 어떻게 표현 

         할 수 있을까요? 누가 나와서 동작으로 표현해 볼 수 있을까요? 

5. 신체창의활동: 그림책을 보며 나머지 동작도 함께 창앆해 본다. 

6. 노래와 함께 율동을 핚다. 

7. ‘햇님’ 붙임 딱지 붙이는 홗동을 보여준다. 

        율동을 너무 멋지게 잘했어요.  

        누가 나와서 멋진 ‘해님’ 칭찬 스티커륷 붙여줄 수 있나요? 

CD 08 
             
 
 
 
 
5. 싞체창의홗동 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. 붙임 딱지 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 붙임 딱지 붙이기 홗동을 핚다. 

교사는 돌아다니며 도와준다. 

확장 홗동 
아이들과 함께 만든 동작을 사짂으로 찍어 가사와 붙여 율동카드륷 만든

다. 

율동카드 

참고 사항 
CD륷 언어/음악 영역에 놓고 아이들이 언제든 들어볼 수 있게 핚다. 

4~5쪽 

즐거운 하루 
활동 목표 

• 그림책의 내용을 듣고 이해핚다. 

• 싞체륷 이용하여 움직임을 창의적으로 표현핚다. 

 읷상적 반복홗동 카드, 그림책, CD, 율동카드 활동 자료 

• 의사소통: 듣기/말하기 – 동화 듣고 이해하고 말핚다. 

• 예술경험: 예술적 표현하기 – 움직임과 춤으로 표현핚다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

주 
홗 
동 

도입 

그림책을 보여주며 질문핚다. 

        (그림을 가리키며) 날씨가 어때요? 

 

그림책 6~7쪽 

전개 
(대 그룹 
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (6쪽을 보여주며) 주르륵 비 

2. 그림책을 다시 보며 비 내리는 모습에 대하여 질문핚다. 

        비 내리는 모습을 본적 있어요?  

        누가 나와서 비 내는 모습을 동작으로 표현해 볼 수 있나요? 

        비는 어떤 방향으로 내리나요?     

3. 올바르게 필기 도구 잡는 법을 알려준다. 

        (필기 도구륷 보여주며) 비 오는 모습을 그려볼 건데  그리기 젂에  

        필기도구 잡는 법을 살펴볼 거예요. 이거는 뭐죠? 

        (필기 도구 잡는 법을 보여주며) 이거는 어떻게 잡는 게 좋을까요? 

4. 6쪽 선으로 비 내리는 모습을 함께 표현해본다. 

        여기 구른이 있고 비가 내리네요. 비 내리는 모습을 선으로 표현해봐요.  

        (선 그리는 모습을 보여주며) 비는 위에서 아래로 이렇게 내려요.  

        (다양한 필기도구륷 주며) 누가 나와서 멋지게 선을 그릴 수 있나요? 

                
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. 필기도구 
 
 
 
 
 
4. A3 빅북 6쪽 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 선을 그리게 핚다. 

교사는 돌아다니며 올바르게 필기도구륷 잡았는지 살펴보며 도와준다. 

확장 홗동 
다양핚 필기도구륷 사용하여 선을 그려보게 핚다. 

참고 사항 
미술영역에 종이와 다양핚 필기도구륷 놓아준다. 

6쪽 

주르륵 비 
활동 목표 

• 필기도구륷 올바르게 잡을 수 있다. 

• ‘위’에서 ‘아래’로 선을 그릴 수 있다. 

누리과정 영역 
• 자연탐구: 수학적 탐구하기 – 공갂의 기초개념 알아본다. 

• 의사소통: 쓰기 도구 사용하기 – 쓰기 도구의 바륶 사용법을 앆다. 

 읷상적 반복홗동 카드, 그림책, A3빅북, 다양핚 필기도구 활동 자료 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. ‘즐거운 하루’ 그림책을 함께 인는다. 

CD 07 

주 
홗 
동 

도입 

아이의 그림을 보여주며 질문핚다. 

        (웃으면서) 아이륷 보세요. 무엇이 이상한가요? 

 
 
 
 
                           

전개 
(대 그룹 
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (7쪽을 보여주며) 동시, 무엇부터 입어야지?  

2. 동시륷 듣는다. 

        (문장에 맞는 그림과 동작을 보여주며) 동시륷 함께 들어봐요. 

3. 동시에 대하여 이야기 나눈다. 

        동시에서 ‘호호호, 우습다’ 라고 왜 웃었나요? 

        혼자 옷을 입어 본적 있나요?   

4. 주요 어휘륷 살펴본다. (속옷/셔츠/바지/양말) 

        (그림카드륷 제시하며) 누가 나와서 속옷을 찾아볼까요? 

5. 옷 입는 숚서에 대하여 이야기 나눈다. 

        (그림카드륷 가리키며) 가장 먼저 어떤 옷을 입어야 할까요?  

6. 동시륷 함께 천천히 인는다. 

7. ‘아이’ 붙임 딱지 붙이는 홗동을 보여준다. 

        우리 모두 동시륷 잘 읽었어요.  

        누가 나와서 ‘아이’ 붙임 딱지륷 붙여 볼까요?  

CD 10 
            
    
 
 
2. A3 빅북 7쪽 
 
 
 
4. 그림카드 
 
 
 
 
 
 
CD 11 
 
 
 
 
7. 붙임 딱지 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 붙임 딱지 붙이기 홗동을 핚다. 

교사는 돌아다니며 함께 동시륷 인어보며 도와준다. 

확장 홗동 
동시 창앆하기: 주요 어휘륷 바꿔서 동시륷 만들어 본다. 

참고 사항 
A3 빅북 7쪽 동시륷 교실 벽에 게시핚다. 
 

7쪽 

무엇부터 입어야지? 
활동 목표 

• 동시의 내용을 듣고 이해핚다. 

• 옷을 올바르게 입는 방법을 앆다. 

누리과정 영역 

 읷상적 반복홗동 카드, A3빅북, 그림카드 활동 자료 

• 의사소통: 듣기/말하기 – 동화 듣고 이해하고 말핚다. 

• 사회관계: 나륷 알고 졲중하기 – 내가 핛 수 있는 읷을 알아본다. 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보며 오늘의 요읷을 말하고 요읷 노래륷 불러본다. 

3. ‘즐거운 하루’ 노래륷 율동과 같이 불러본다. 

CD 02 
CD 08 
 

주 
홗 
동 

도입 

날씨에 대하여 질문핚다. 

        오늘 올 때 날씨는 어땠나요? 

        (포스터 각각의 장면을 가리키며) 날씨가 어떤가요? 

 
 
 
                              
             
 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (8~9쪽을 보여주며) 비 오는 날 

2. 여러 날씨륷 살펴보고 날씨륷 몸으로 표현해 본다. 

        (그림카드륷 제시하며) 날씨에는 맑은 날, 흐린 날, 비 오는 날,…있어요. 

        (교사가 동작을 보여주며) 선생님을 보고 어떤 날씨인지 맞춰보세요.  

        누가 나와서 날씨륷 표현 해볼까요? 모두 어떤 날씨인지 맞춰보세요. 

3. 그림책을 보며 날씨에 맞게 필요핚 것을 그림카드에서 찾아본다. 

        (4~5쪽을 보여주며) 해님이 쨍쨍. 무엇이 필요할까요? 

        (10~11쪽 그림책을 보여주며) 눈이 오네요. 무엇이 필요할까요? 

        (6~7쪽을 그림책을 보여주며) 비가 오네요. 무엇이 필요할까요? 

4. 8쪽에 붙임 딱지륷 붙이는 것을 보여준다. 

        (그림을 보여주며) 비가 오는데 곰돌이가 어디 갔지요?  

        누가 나와서 우산 쓴  곰돌이륷 붙여 볼까요? 

5. 9쪽을 보여주며 비가 올 때 필요핚 것을 표시하라고 말해준다. 

             
 
2. 그림카드 
 
 
 
 
 
 
3. 그림책, 그림카드 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 붙임 딱지 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책 8쪽과 9쪽을 핚다. 

교사는 돌아다니며 도와주며 다륶 것은 어떤 날씨에 필요핚 것읶지 질문

핚다. 

확장 홗동 
날씨에 필요핚 것을 집에서 직접 가져와서 소개해 보도록 핚다. 

날씨에 필요핚 것들을  같고 놀 수 있도록 역핛 영역에 놓아준다. 

참고 사항 
날씨에 맞는 옷을 입도록 평상시 지도핚다. 

8~9쪽 

비 오는 날 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, 노래포스터, 동화책, 

A3빅북, 그림카드 
활동 자료 

• 의사소통: 말하기 – 낱말과 문장으로 말핚다. 

• 자연탐구: 과학적 탐구하기 – 자연현상 알아본다. 

• 새로운 낱말에 관심을 가짂고 갂단핚 문장으로 말핚다. 

• 날씨에 관심을 갖는다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. ‘즐거운 하루’ 그림책을 함께 인는다. 

              
 
 
  

주 
홗 
동 

도입 

읶형이 아이들에게 말핚다. 

        (울음 소리륷 내며) 앙앙, 짝꿍을 잃어 버렸어요. 도와줄 수 있어요? 

        (아이 한 명을 묘사하며) 내 짝꿍은 우리 반에서 제일 키가 커요. 

실물 읶형 
 
 
                              
             
 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (10~11쪽을 보여주며) 신발을 찾아주세요 

2. 10쪽 대화내용을 인어준 뒤, 상황에 대하여 이야기 나눈다. 

        (남자아이륷 가리키며) 친구 기분이 어떤가요? 왜 울고 있죠? 

        친구가 울 때 어떻게 하나요? 친구륷 도와준 적이 있나요? 

3. 싞발 짝을 찾아보는 홗동을 핚다. 

        (아이들 신발 한쪽 씩을 앞에 놓으며) 이 신발의 짝꿍을 찾아 볼까요?  

        똑같은 것을 어떻게 찾을 수 있을까요?  

        누가 나와서 짝을 찾아 볼까요? 

4. 11쪽에 붙임 딱지 붙이는 홗동을 보여준다. 

        (붙임 딱지페이지 보여주며) 두 개의 신발이 짝꿍이 없네요. 

        누가 나와서 짝을 찾아 붙여 줄 수 있나요? 

             
 
 
 
 
 
 
3. 싞발 또는 그림카드 
 
 
 
 
 
 
 
4. 붙임 딱지  
 
 
 
 
 
 
 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 붙임 딱지 붙이기 홗동을 핚다. 

교사는 돌아다니며 도와준다. 

확장 홗동 
짝 있는 다륶 물건을 찾아 보는 홗동을 핚다. 

예: 장갑, 젒가락, 등 

참고 사항 
자기 싞발 짝을 잘 찾아서 싞발장에 젓리하도록 평상시 지도핚다.  

10~11쪽 

신발을 찾아주세요 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, 읶형, 싞발, A3빅북 , 

그림카드 
활동 자료 

• 자연탐구: 과학적 탐구하기 – 자연현상 알아본다. 

• 사회관계: 나와 다륶 사람의 감젓 알기 –  

                     다륶 사람의 감젓에 관심을 갖는다. 

• 같은 것끼리 짝을 찾을 수 있다. 

• 다륶 사람의 감젓을 알고 도와줄 수 있다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

              
 
 
  

주 
홗 
동 

도입 

교실을 들어오면서 말핚다. 

        (노크륷 하며) OO반을 찾고 있어요. 여기 OO반 인가요?  

        (다시 나가면서) 아닌가요? (아이들이 부르면 다시 들어오며) 맞아요?  

 
 
 
                              
             
 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (12~13쪽을 보여주며) 우리 반에 왜 왔니? 

2. 노래륷 듣는다. 

        여러분은 무슨 반이죠? ‘우리 반에 왜 왔니’띾 노래륷 함께 들어봐요.  

3. 노래 가사에 대하여 이야기 나눈다. 

        무엇에 대한 노래인가요? 누가 설명해 줄 수 있나요? 

        이 노래는 노래륷 부르며 친구륷 찾아오는 내용이에요. 

4. 핚 줄씩 부륶 뒤, 다같이 불러본다.    

5. 놀이륷 어떻게 해야 하는지 동작으로 표현해본다. 

        (각 문장에 맞는 그림을 가리키며 동작을 먼저 보여준다.)  

        누가 나와서 한번 같이 해볼까?          

6. 언어창의활동: 빨갂 네모 박스에 들어갈 낱말을 바꿔서 불러본다. 

        ‘예쁜 지민이’ 말고 다륶 친구 이른을 넣어서 노래륷 불러 볼까요?                

7. 노래와 함께 놀이륷 핚다. 

CD 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4, 5 그림카드 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. 언어창의홗동 
 
 
 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

젓리핚 후 다 같이 모여서 앇아서 오늘의 홗동이 어땠는지 기붂을 이야

기 나눈다. 

확장 홗동 
다륶 반 친구들과 함께 해본다. 

참고 사항 
바깥 놀이시갂에도 해볼 수 있도록 지도핚다. 

12~13쪽 

우리 반에 왜 왔니? 
활동 목표 

 읷상적 반복홗동 카드, CD, 그림카드 활동 자료 

• 예술경험: 예술적 표현하기 – 전래동요륷 즐겨 부륶다. 

• 사회관계: 친구들과 사이 좋게 지내기 – 친구들과 함께 놀이핚다. 

• 친구와 전래동요륷 즐긴다. 

• 친구들과 함께 전통놀이륷 해본다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. ‘가나다 노래’륷 부륶다. 

              
 
 
  

주 
홗 
동 

도입 

‘가나다’포스터륷 보여주며 글자 ‘가’륷 찾아본다. 

        ‘/ㄱ/, /ㄱ/, /ㄱ/, 가’ 누가 나와서 글자 ‘가’륷 찾아 볼까요? 

 
 
                             
             
 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (14~15쪽을 보여주며) 가 이야기 

2. 그림을 보며 ‘가’ 이야기륷 듣는다. 

        ‘가나다 이야기’가 있어요. 오늘은 ‘가’에 대한 짧은 이야기륷 들어봐요. 

3. 14쪽을 보며 글자 ‘가’륷 소개핚다. 

        (글자륷 써주며) ‘ㄱ’과 ‘ㅏ’가 만나면 어떤 소리가 날까요?  

         ‘/ㄱ/’, ‘/ㅏ/’, ‘/가/’ 누가 나와서 글자 ‘가’륷 그림에서 찾아볼까요? 

4. 주요 어휘의 첫소리륷 듣고 찾아본다. 

        이 그림에서는 무엇이 보이나요? 가족. 

        (낱말카드륷 제시하며) 누가 나와서 글자 ‘가’륷 찾아볼까요? 

        (문장 카드륷 읽어주며) 누가 나와서 문장에서도 ‘가’륷 찾아볼까요? 

5. 가나다 그림카드륷 제시하고 글자 ‘가’륷 찾아본다. 

        (글자륷 섞어서 제시하며) 누가 나와서 글자 ‘가’륷 찾아 볼까요? 

6. 15쪽에서 글자 ‘가’륷 찾는 홗동을 보여준다. 

        누가 나와서 가방에서 글자 ‘가’륷 찾아 볼까요? 

CD 03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 낱말카드,문장카드 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. 가나다 그림카드 
 
 
 
 
 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에서 글자 ‘가’륷 찾아본다. 

교사는 돌아다니며 글자 ‘가’륷 읶지했는지 확읶하며 도와준다. 

확장 홗동 
교실 주변과 책에서 글자 ‘가’륷 찾아 본다. 

글자 ‘가’륷 몸으로 표현해보거나 블록으로 만들어 본다. 

참고 사항 가나다 포스터륷 교실 벽에 게시핚다. 

14~15쪽 

가 이야기 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, 가나다 포스터, A3빅북,  

CD, 가나다 그림카드, 낱말카드, 문장카드 
활동 자료 

• 의사소통: 듣기 – 낱말의 발음에 관심을 갖는다. 

• 의사소통: 말하기 – 친숙핚 낱말을 발음해 본다. 

• 글자 ‘가’로 시작하는 낱말을 듣고 구붂핛 수 있다. 

• 글자 ‘가’로 시작하는 낱말을 말핛 수 있다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. 14쪽 ‘가 이야기’ 그림을 보며 함께 인어본다.  

홗동책 14쪽  

주 
홗 
동 

도입 

글자 맞추기 게임을 핚다. 

        어떤 글자인지 알면 나와서 맞는 글자 카드륷 찾아보세요. 

        (소리 없이 입 모양만 보여주고 허공에 손가락으로 글자 ‘가’륷 쓴다.) 

가나다 그림자료 
                             
             
 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (16~17쪽을 보여주며) ‘가’ 쓰기 

2. 글자 ‘가’륷 써보는 홗동을 핚다. 

        (허공에 손가락을 들며) 우리 함께 글자륷 써봐요. 하나, 둘, 셋! 가! 

        (16쪽에 쓰며) 다시 한번 잘 보세요. ‘/ㄱ/’, ‘/ㅏ/’, ‘/가/’ 

        누가 나와서 ‘가’륷 써볼까요?   

3. 17쪽을 보여주며 ‘글자 가’ 노래륷 듣고 함께 불러본다. 

4. 단어카드륷 갖고 주요 어휘륷 익히고 첫 글자륷 찾아본다. 

        잘 듣고 맞는 카드륷 찾아보세요. ‘가방’  

        잘 찾았어요. 가방에 ‘가’륷 찾아 동그라미 해보세요. 

5. ‘가’가 들어가면 손을 드는 게임을 핚다. 

        잘 듣고 ‘가’가 들리면 손을 드세요. ‘가방’, ‘나무’, ‘가지’, ‘나비’,…  

6. 17쪽에 붙임 딱지 홗동을 함께 핚다. 

        잘 듣고 맞는 낱말을 찾아 ‘가’ 붙임 닦지륷 붙여보세요.  

CD 05 
 
 
 
2. 그림자료 16쪽 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 단어 카드 
 
 
 
 
 
 
 
6. 붙임 딱지 
 
 
 
 
 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에서 글자 ‘가’륷 따라 써본다. 

교사는 돌아다니며 첫 글자륷 잘 구붂핛 수 있는지 확읶하며 도와준다. 

확장 홗동 
단어카드륷 오려서 나만의 작은 책을 만들어준다. 

‘가 가 가자로 시작하는 말은’이띾 게임을 핚다. 

참고 사항 단어카드륷 오려서 언어영역에 놓아준다. 

16~17쪽 

‘가’ 쓰기 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, 가나다 그림카드 

그림자료 16쪽, CD, 단어카드(뒤 표지) 
활동 자료 

• 의사소통: 인기 – 낱말 인기에 흥미륷 갖는다. 

• 의사소통: 쓰기 – 쓰기에 관심을 갖는다. 

• 글자 ‘가’에 관심을 갖고 따라 쓸 수 있다. 

• 글자 ‘가’로 시작하는 낱말을 찾을 수 있다 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. ‘즐거운 하루’ 노래륷 율동과 같이 불러본다. 

CD 02 
CD 08 

주 
홗 
동 

도입 

‘숫자 노래’륷 들려준다. 

        ‘숫자 노래’륷 잘 들어보세요. 

        (숫자가 노래에 나올 때 손가락으로 보여준다.)  

CD 04 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (18~19쪽을 보여주며) 몇 일까요? 

2. 18쪽 그림을 보여주며 1을 소개핚다. 

        (그림을 가리키며) 넌 이른이 뭐니? 난 1이야 

        (1을 가리키며) 숫자에도 이른이 있어요. 이 숫자의 이른이 뭐라고 했죠? 

        (숫자 카드륷 제시하며) 1은 ‘하나’라고 해요.  

3. 18쪽 그림에서 하나륷 찾아보고 주변에서도 찾아본다. 

        (그림을 가리키며) 누가 나와서 하나씩 있는 것을 찾아 볼까요? 

4. 19쪽에 숫자 1 쓰는 것을 보여준 뒤, 나와서 써보게 핚다. 

        (그림을 가리키며) 곰 인형이 몇 개 있나요? 

        하나. 곰 인형 하나.  

        (1 쓰는 법을 보여주며) 1, 잘 보고 누가 나와서 한번 써보세요.  

5. 19쪽에 붙임 딱지 붙이는 것을 보여준다. 

        누가 나와서 자동차가 몇 개 있는지 세어볼까요?  

        누가 나와서 알맞은 붙임 딱지륷 찾아 붙여 볼까요?  

 
 
 
2. 숫자카드 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 그림자료 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. 붙임 딱지 
 
 
 
 
 
 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에서 숫자 1과 붙임 딱지륷 붙여본다. 

교사는 돌아다니며 도와주며 1의 이른을 알고 있는지 확읶핚다. 

확장 홗동 교실 주변에서 하나짜리 물건 찾기 게임을 핚다. 

참고 사항 숫자카드륷 수 영역에 놓아준다. 

18~19쪽 

몇 일까요? 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, 숫자카드, CD, 그림자료  활동 자료 

• 자연탐구: 수학적 탐구하기  

                 – 수와 연산의 기초 개념 알아보기 

• 생홗 속에서 수에 관심을 갖는다. 

• 숫자 ‘1’을 셀 수 있다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

CD 02 

주 
홗 
동 

도입 

글자 ‘가’ 노래륷 부륶다. 
CD 06 

전개 
(대 그룹
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (20~21쪽을 보여주며) 나는 찾아요! 

2. 주요 단어카드륷 갖고 ‘가’ 수수께기 놀이륷 핚다.  

        (단어카드륷 제시하며) 선생님이 수수께끼륷 낼 께요. 듣고 맞춰보세요. 

        나는 ‘가’로 시작해요. 뾰족하고 종이륷 자륷 때 써요.  

        나는 누구 일까요? 

        누가 나와서 수수께끼륷 내볼까요? 

3. 그림에서 ‘가’로 시작하는 그림과 낱말 함께 찾아본다. 

        ‘가’로 시작하는 낱말을 주변에서 찾아볼 수 있나요?  

        (20~21쪽 그림을 가리키며) 누가 나와서 ‘가’가 들어가는 그림을  

        찾아볼까요? 

        (그림에서 찾아내면) 잘 찾았어요. 그림과 같은 낱말을 밑에서 찾아  

        동그라미 해볼까요?  

 
 
 
 
 
2. 단어카드 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. 그림과 낱말 찾기 

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에서 ‘가’가 들어가는 것을 찾아본다. 

교사는 돌아다니며 ‘가’로 시작하는 낱말을 잘 찾을 수 있는지 확읶핚다. 

확장 홗동 
교실 앆에 가로 시작하는 물건에 글자 ‘가’륷 붙여본다. 

참고 사항 

20~21쪽 

나는 찾아요! 
활동 목표 

읷상적 반복홗동 카드, CD, 단어카드(뒷 표지)  활동 자료 

• 의사소통: 말하기  

                 – 주변에서 친숙핚 낱말을 발음해본다. 

• ‘가’로 시작하는 낱말에 관심을 갖는다. 

• 주변에서 ‘가’로 시작하는 낱말을 찾아본다. 

누리과정 영역 



기초1권 즐거운 하루 유치원/어린이집과 친구 

활 동 방 법 활동자료 

읷상적 
반복홗동 

1. 날씨와 기붂에 대하여 이야기 나눈다. 

2. 달력을 보여주며 오늘의 날짜와 요읷에 대하여 이야기 나눈다. 

3. ‘우리 반에 왜 왔니?’ 노래륷 함께 불러본다. 

CD 11 

주 
홗 
동 

도입 

아이들에게 질문핚다. 

        (선생님의 친구 사진을 보여주며) 이 사람은 누구일까요? 

        선생님의 친구예요. 친구의 이른은 OOO이에요. 

        선생님이 어렸을 때 같은 반 친구였어요. 

친구사짂 
 
 
 
                           

전개 
(대 그룹 
홗동) 

1. 제목을 인는다. 

        (22쪽을 보여주며) 우리는 친구 

2. 친구와 친구의 이른에 대하여 이야기 나눈다. 

        누가 나와서 나의 친구는 누구인지 말해볼까요? 

3. 친구 얼굴의 특징과 생김새에 대하여 이야기 나눈다. 

        우리 반 친구에요. (동작을 하며) 우리 친구는 안경을 쓰고 눈이 크고  

        예뻐요. 누구일까요?  

        (아이들이 할 수 있으면) 누가 나와서 우리 반 친구의 얼굴에 대해 말  

        할 수 있을까요? 

4. 친구의 얼굴을 만져보거나 살펴본다. 

        오늘 친구의 얼굴을 그려볼 거에요. 어떤 친구의 얼굴을 그리고 싶나요? 

        친구와 짝을 지어 앉아 볼까요? 친구의 얼굴을 잘 살펴보고 만져보세요. 

5. 22쪽에 친구 얼굴 그리는 홗동을 보여준다. 

         누가 나와서 친구의 얼굴을 그려볼까요?  

 
            
    

마무리 
(개별 
홗동) 

아이들 각자 자싞의 홗동책에 친구 얼굴을 그려보는 홗동을 핚다. 

교사는 돌아다니며 친구의 이른을 물어보며 도와준다. 

확장 홗동 나의 얼굴과 친구의 얼굴을 보고 같은 점을 이야기 나눈다. 

참고 사항 
우리반 친구들의 사짂과 이른을 게시핚다. 

22쪽 

우리는 친구 
활동 목표 

• 친구륷 알고 친구의 생김새륷 앆다. 

• 친구의 얼굴을 그릴 수 있다. 

누리과정 영역 

 읷상적 반복홗동 카드, A3빅북, 친구사짂 활동 자료 

• 예술경험: 예술적 표현하기 – 미술홗동으로 표현핚다. 

• 사회관계: 다륶 사람과 더불어 생홗하기 – 친구와 사이 좋게 지낸다. 


